
 
 
 
 
 
 

 
 
 

En 3ème, 
S’orienter ça s’apprend … 

 

Venez participer à un atelier au CIO ! 
 
 

 
 Apprendre à construire un projet d’orientation 

 

 Se questionner sur sa scolarité, ses centres d’intérêts, ses goûts, ses qualités, 
ses compétences … 

 

 Connaître les ressources essentielles sur les formations et les métiers 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

  
CIO de Lure 
26 bis rue Pasteur – 70200 Lure 
 03.84.30.11.30  

Centre d’information  
et d’orientation de Lure 

 
 

 Groupe de 4 à 10 élèves 
  

 Atelier de 3 heures encadré par 3 
psychologues de l'éducation nationale 

 
 
 

 Mardi 10 février 2026 de 13h30 à 16h30  
 


